 УТВЕРЖДАЮ                                    
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пауэрлифтинга С.-Петербурга
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 __________________________      


____________ В.И.Муминов

 “___” ____________ 2004 г. 



“___” ____________ 2004 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

  О Чемпионате ВУЗов Санкт-Петербурга  по пауэрлифтингу 2004 г.               
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом в целях популяри-
зации пауэрлифтинга и содействия его массового развития. В процессе соревно​ваний решаются следующие задачи:

·   повышения спортивного мастерства,

·   приобретения опыта участия в крупных соревнованиях

·   выявления сильнейших атлетов для формирования сборных команд

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ


Соревнования проводятся 23-25 апреля 2004 г. по адресу: Лесной пр. 36, ВИФК, зал т/атлетики, ст. метро “Выборгская”.
3. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга и президиум федерации пауэрлифтинга Санкт-Петербурга. Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей.

  Главный судья соревнований: судья республиканской категории В.И.Муминов.
 Соревнования проводятся по действующим правилам международной федерации пауэрлифтинга IPF.

4. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К соревнованиям допускаются команды ВУЗов Санкт-Петербурга (состав команды не более 11 чел.) и отдельные спортсмены – студенты, аспиранты и выпускники 2004 г., имеющие подготовку не ниже второго разряда (в весовых категориях 52, 56, 60, 125, +125 кг не ниже третьего разряда), представившие именные заявки  на участие в соревнованиях, а также действующий студенческий билет (зачетную книжку) билет аспиранта или диплом об окончании ВУЗа в 2004 г.

5. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

      Личное первенство определяется в каждой весовой категории по лучшему результату в сумме троеборья у мужчин и в абсолютной категории у женщин. Командное первенство определяется среди мужских команд по наибольшей сумме очков набранных 6-ю участниками, но не более 2-х в одной весовой категории. Очки начисляются в соответствии с занятым местом согласно положению о Чемпионате ВУЗов. В случае равенства очков выигрывает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест, при равенстве этих показателей победитель определяется по лучшей сумме очков  по Уилксу набранных зачетными участниками.

6. НАГРАЖДЕНИЕ

Команда, занявшая первое место, награждается кубком и дипломом 1-й степени, за второе и третье места дипломами соответствующих степеней. Победители в каждой весовой категории награждаются дипломами и ценными призами. Призеры - дипломами.

7. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся на средства, выделяемые спорткомитетом и стартовые взносы, вносимые организациями или лично спортсменами в размере 100 руб. за каждого участвующего в соревнованиях спортсмена, (стартовый взнос включает расходы на оплату аренды, судей, ассистентов, медицинского персонала, наградную атрибутику).

Участники, не внесшие стартовый взнос до начала соревнований, к взвешиванию и участию в соревнованиях не допускаются.

Расходы, связанные с командированием участников и тренеров (проезд в оба конца, суточные и другие расходы), несут командирующие организации.

8. ЗАЯВКИ

Именные заявки, заверенные врачом, подаются на совещании судей и представи​телей 20 апреля в 14 часов 30 минут по адресу: Лесной пр. 36, ВИФК, кафедра гимнастики и атлетической подготовки, М «Выборгская». Команды (участники), не представившие заявки на совещании представителей, платят двойные стартовые взносы.

Все участники соревнований должны иметь действующий студенческий билет (зачетную книжку) или паспорт и диплом об окончании ВУЗа в 2004 г. 

9. ПРИЛОЖЕНИЕ

1. Образец заявки

Заявка от команды ________________________________ на участие в Чемпионате ВУЗов С.-Петербурга по пауэрлифтингу 2004 г.

	№
	Фамилия, имя
	Год рожд.
	Разряд
	Весоваякатегор.
	Лучший результат
	Тренер
	Виза врача

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	



Всего допущено __________ чел. Врач: подпись,_печать     “__” ______ 2004 г




Представитель                        подпись   печать

2. Командные очки за занятое место:

	Место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9 

	Очки
	50
	47
	45
	44
	43
	42
	41
	40
	39 и т.д.

	Выполн.разряд
	МСМК
	МС
	КМС
	1 р

	Поощрит. очки
	15
	10
	5
	3


3. Для спортсменов, участвующих в соревнованиях вне конкурса стартовый взнос составляет 200  руб.

